
 

 
 
Aufgabenprofil Freiwillige im Sozialwerk Pfarrer Sieber (SWS) 
Teil der Einsatzvereinbarung 
 
 
 
 

Betrieb: Anlaufstelle für Jugendliche und junge Erwachsene Mila  

Ziel des Engagements: • Das Mitarbeiter-Team aktiv unterstützen durch Erledigung 
einfacher Aufgaben 

• Begegnungen auf Augenhöhe schaffen und Einblicke in die 
Lebenswelt junger Menschen gegen 
 

Tätigkeiten, die das 

Engagement beinhalten: 

 

 

 

• Mithilfe bei der Essensausgabe und Zubereitung von Mahlzeiten 

• Niederschwellige Begleitung der Gäste, z. B. bei der Ausgabe von 
Hygieneartikeln 

• Praktische Unterstützung: Tische reinigen, Abwasch, Spenden 
abholen, Einkäufe usw. 

• Einhaltung der Hygienevorschriften 

notwendige/gewünschte 

Fähigkeiten u. Fertigkeiten 

 

 

• 100% emotionale Stabilität und mindestens 25 Jahre alt 

• Langfristiges Engagement 

• Empathische und professionelle Haltung gegenüber jungen 
Menschen in belastenden Lebenssituationen 

• Humor und Flexibilität 

notwendiger Zeitaufwand 

 

• Regelmässige Einsätze an einem festen Wochentag (Mo–So),  
alle 7 oder 14 Tage. 

• Zeitfenster: 8.30–13.00 Uhr oder 13.00–17.30 Uhr. 
 

 
 


