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Liebe Freiwillige

Dieses Weiterbildungsprogramm soll dir die Moglichkeit geben, deine
Fahigkeiten zu starken sowie im Austausch mit anderen Freiwilligen
zu bleiben. Zusatzlich bekommst du einen tieferen Einblick in unsere
Arbeit als Stiftung.

In jedem Fall bedanke ich mich herzlich fir dein Engagement.
' Denn nur mit dem Einsatz vieler Freiwilliger kénnen wir unsere Ange-
\ bote zum Wohle randstandiger Menschen durchfiihren. Danke!

— Bei Fragen oder Anmerkungen freue ich mich,
von dir zu horen.

Michael Elsen
Freiwilligenkoordinator

Anmeldungen und Fragen
freiwillig@swsieber.ch

Die Weiterbildung wird durchgefiihrt, wenn sich 10 Personen
anmelden. Anschliessend bekommst du weitere Informationen.
Falls du verhindert bist, melde dich bitte ab.

Sozialwerk
Pfarrer Sieber



Weiterbildungsprogramm 2026

Gewaltfreie Kommunikation RS [e]3

Moéchtest du mit deinem Gegeniiber im Gesprach bleiben, auch
wenn es herausfordernd ist? Ist es dir wichtig, dass du und dein
Gegenliber Gehor finden, auch wenn es gerade schwierig ist? Mit

der Gewaltfreien Kommunikation nach M. Rosenberg findest du L6-

sungen, die auf gegenseitiger Riicksichtnahme, Respekt und einem
Konsens basieren. In dieser Weiterbildung erfahrst du spielerisch,
wie das geht.

Dienstag, 10.2.2026

e Helen Galliker, redenistsilber.ch
Q Riedenhaldenstrasse 11, 8046 Ziirich-Affoltern

18.00 bis 21.00 Uhr
(optional: Einladung zum Znacht um 17.30)
Anmeldeschluss: 5.2.2026

Polizei- und Justizgebdude Ziirich und Gefangnisseelsorge [LLILIAU ALY

Das Leben im Gefangnis untersteht eigenen Regeln. Von heute auf
morgen weggesperrt zu werden, ist mit vielen Belastungen verbun-
den. Liebgewordenes und Gewohntes fallen schlagartig weg, mit

vertrauten Mitmenschen kann in der Regel (mindestens voriiberge-

hend) nicht mehr kommuniziert werden. Mit dieser Weiterbildung
bekommst du die Moglichkeit, ein Stlick weit hinter die Gefangnis-
mauern zu blicken und auch etwas Uber die Sorgen und Néte der
Insassen zu erfahren.

Dienstag, 26.5.2026
12.15 bis 16.00 Uhr
(Start mit gemeinsamem Zmittag)
Anmeldeschluss: 21.5.2026

9 Corinne Dobler, Seelsorgerin SWS

o Start: Pfarrer-Sieber-Huus, Konradstrasse 62, 8005 Zurich
Schluss: Polizei- und Justizgebaude Zirich, Glterstrasse
33, 8004 Zurich

Soziale Sicherungen in der Schweiz und beim SWS

So unterschiedlich die Herausforderungen im Leben sein konnen,
so unterschiedlich ist die bendtigte Unterstiitzung. In der Schweiz
gibt es verschiedene Systeme, die Personen auffangen konnen.
Genauso bieten wir beim Sozialwerk Pfarrer Sieber jedem Men-
schen individuelle Hilfe an. Doch welche Unterstiitzung hilft nun
wem, und wohin leiten wir Personen weiter, die sich selbst keinen
Uberblick mehr verschaffen kénnen? Dieser Workshop soll dir
einen ersten Uberblick geben, um im Gesprach mit Hilfebed irfti-
gen nicht selbst vollig ratlos zu sein.

Montag, 28.9.2026
18.00 bis 20.00 Uhr
(optional: Einladung zum Znacht um 17.30)
Anmeldeschluss: 24.9.2026

9 Clara Kotter, Koordinationsteam Sozialarbeit SWS
o Riedenhaldenstrasse 11, 8046 Ziirich-Affoltern

Neues Pfarrer-Sieber-Huus [ZiILN4

Die Konradstrasse 62 in der Nahe des Hauptbahnhofs Zirich ist

der Griindungsort unserer Stiftung. Mit dem Auszug des Fach-
spitals Sune-Egge im Juli 2024 wurde das Gebaude frei und dann
zum «Gassenzentrum» umgebaut. Neben dem Gassencafé gibt es
eine Werkstatt, medizinische Beratung, Sozialberatung, Seelsorge,
Lebensmittel- und Kleiderabgabe sowie Wohnungen fiir Menschen,
die auf dem Wohnungsmarkt keine Chance haben.

Dienstag, 27.10.2026
12.30 bis 14.00 Uhr
(Start mit gemeinsamem Zmittag)
Anmeldeschluss: 21.10.2026

e Michael Elsen, Freiwilligenkoordinator
Q Pfarrer-Sieber-Huus, Konradstrasse 62, 8052 Ziirich

Willkommen beim SWS [T7YY

Du bist im Jahr 2025 oder 2026 neu in das SWS als Freiwillige bzw.
Freiwilliger eingetreten? Gerne heissen wir dich bei einem Apéro

Riche im Pfuusbus - wenige Tage vor Saisonbeginn — herzlich will-

kommen! Michael Elsen wird das SWS vorstellen. Die Anmeldung

wird dir auch persénlich geschickt.

Matschlafstelle Pfuusbus

Donnerstag, 12.11.2026
18.30 bis 20.00 Uhr
Anmeldeschluss: 9.11.2026

e Michael Elsen, Freiwilligenkoordinator
Q Pfuusbus, Albisgiietli, Uetlibergstrasse 311a, 8045 Ziirich

Pfarrer Sieber



